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Il Encontro

1° Dia - Sexta-feira, 2 de outubro de 2026
08:30 - Abertura de Secretariado
09:00-10:30 - Workshops (12 edigdo)

o Workshop 1: Terapia por pressao negativa — Do Hospital ao
Ambulatorio - Dr. Gilberto Figueiredo e Enf.2 Joana Rodrigues.

o Workshop 2: Desbridamento - Enf.? Lina Ferreira e Enf. Tiago
Costa.

o Workshop 3: Terapia Compressiva — Enf. André Vaz, Enf.2 Irene
Reis e Enf.2 Anabela Pereira.

o Workshop 4: Feridas e Nutricdo: Pequenas Escolhas, Grandes
S?su!tados (Showcooking) — Chef Rui Lopes e Dra. Raquel

iveira.

10:30-11:00 - Coffee Break

11:00 12:30 - Workshops (2. edigao)
12:30-14:00 - Almocgo livre

14:00-14:30 - Sessao de Abertura do Encontro

« Presidente da Camara de Alcobaga - Dr. Herminio Rodrigues.

« Presidente do Conselho de Administragao da ULSRL - Dr. Manuel
José Carvalho.

« Enfermeiro Diretor da ULSRL - Enf. Paulo Lopes.

» Presidente da Comissao Cientifica do 2° Encontro de Feridas do
Lis - Enf.2 Fernanda Pedrosa, ULSRL.

14:30-16:00 — Mesa 1: O Paradigma das ULS:
Otimizacao do Percurso da Pessoa com Ferida

o Moderadores: Dra. Denise Velho, Diretora Clinica dos Cuidados de
Satde Primarios da ULSRL e Enf. Paulo Lopes, Enfermeiro Diretor
da ULSRL.

o ULSRL: Oportunidade Para Unir Esforgos e Integrar Cuidados na
Pessoa com Feridas.

o Guia de Boas Préticas para Prevencao, Avaliagao e Tratamento da
Pessoa com Ferida - Enf.2 Fernanda Pedrosa e Enf.? Joana
Rodrigues, ULSRL.

o 0 Modelo Integrado da ULS da Guarda na Prevengao e Tratamento
da Pessoa com Ferida - Enf.2 Cremilda Almeida.

o A Experiéncia de uma Unidade de Tratamento de Feridas
Complexas - Enf. Luis Claro, ULS Coimbra.

« Impacto Econdmico do Tratamento de Feridas nas ULS - Prof.
Pedro Gaspar, Universidade de Leiria e Oeste.

16:00-16:30 - Coffee Break

16:30-18:00 — Mesa 2: Ferida Cirdrgica:
Transformar Conhecimento em Resultados

« Moderadores: Dr. Rui Passadouro e Dr. Gilberto Figueiredo, ULSRL.

« Transformar Conhecimento em Resultados:
Na Cirurgia Geral — Dra. Rita Buco, ULSRL.
Na Ortopedia - Dr. Fernando Oliveira, ULSRL
Na Ginecologia/Qbstetricia — Dra. Cétia Santos e Dra. Liliana
Barbas, ULSRL.
« Cuidados de Salide Primarios no acompanhamento da Pessoa
com Ferida Cirdrgica - Enf.? Anabela Ribeiro — ULSRL.
« PPCIRA da ULSRL e Monitorizagao da Infe¢do no Local Cirdrgico —
Dra. Mariana Cardoso, ULSRL.

8:00 =Encerramento do 1° Dia
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o Pavilhao Panorama | Alcobaga

de Feridas do Lis

2° Dia - Sabado, 3 de outubro de 2026
09:00-09:30 - Comunicacao Livres

09:30-11:00 - Mesa 3: A Qualidade e Evidéncia:
Cuidado a Pessoa com Ferida

o Moderadores: Dra. Diana Fernandes e Enf. Tiago Costa, - ULSRL.

« Da Evidéncia a Exceléncia: Qualidade e Seguranca no Cuidado a
Pessoa com Ferida - Dra. Carla Pereira, DGS.

« Como Integrar a Evidéncia na Decisdo Clinica - Professora Katia
Furtado, Presidente da ELCOS - Sociedade Portuguesa de Feridas.

« Materiais de Penso: Como Decidir com Base na Evidéncia - Dra.
Catarina Coelho, Ordem dos Farmacéuticos.

11:00-11:30 - Coffee Break

11:30-13:00 - Mesa 4: Inovagdo no Tratamento de Feridas.
Uso da Inteligencia Artificial

o Moderadores: Prof. Maria dos Anjos Dixe, Universidade de Leiria e
Oeste e Enf.2 Cristina Gaspar, ULSRL.

« Da Monitorizagdo a Decisao Clinica: Inovacao Tecnoldgica na
Gestdo de Feridas - Dr. Pedro Faria Salgado, F3M Information
Systems SA.

« Inteligéncia Artificial no Tratamento de Feridas — Enf. José Alves,
CIIS Universidade Catdlica Portuguesa.

« Velhos Principios e Novas Abordagens no Tratamento de Feridas -
Dr. Gilberto Figueiredo, ULSRL.

13:00 - Encerramento

Encerramento do encontro e entrega de prémios de comunicagdes livres.

Organizagao e comissao cientifica:

GPTIF | Grupo de Prevencao,
Tratamento, Investigacdo de Feridas
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