ATAN.”1

Procedimento concursal para constituigdo de reserva de recrutamento paca Técnicos
Superiores de Saide - Psicélogos Clinicos e da Satde.

Area de Psicologia |Pediatria

No dia 6 de novembro de 2025, nas instalagdes da Unidade Local de Satide da Regido de
Leiria (ULS-RL), o jari do procedimento concursal para constituicic de reserva de
recrutamento Técnicos Superiores de Saude - Psicologos Clinices e Ja Saude, area
Psicologia | Pediatria, aprovado por deliberagdo do Conselho de Acministracao em 24 de

setembro de 2025, composto pelos seguintes elementos:

1. Identificacao do Juri

e DPresidente: Joana Marisa Pedrosa Vieira Correia — Psicologa Clinica = da Saude da
ULS-RL e Diretora do Servigo de Psicologia Clinica e da Saude
Vogal Efetivo 1: Mdnica Ferreira Pragosa — Psicologa Clinica e da Saide da ULS-RL
Vogal Efetivo 2: Sonia Paula Leirido— Psicologa Clinica e da Saide da ULS-RL
Vogal Suplente 1: Patricia Esperan¢a Lopes — Psicologa Clinica ¢ ca Satde da
ULS-RL

e Vogal Suplente 2: Ana Isabel Mendes Silva Jacinto — Psicéloga Clinica e da Saude da
ULS-RL

2. Ordem de Trabalhos

A reunido teve como ordem de trabalhos proceder a defini¢do dos rejuisites especificos de
admissdo ao procedimento, bem como os critérios € métodos de ap-eciagio e selecdo das
candidaturas, assim como a elaboragdo das grelhas classificativas dos métodos a utilizar para
a valorac¢ao final dos candidatos.

3. Deliberagdes do Juri

O jari deliberou que serdo excluidos do procedimento todos os cancidatds que ndo
apresentem a totalidade dos requisitos de admissdo exigidos no aviso de abertura € na
presente Atan.° 1, devendo fazer prova documental dos mesmos a data da caadidatura.

O calﬁdidam deverd enviar, para candidatura, requerimento, carta de n-otivac@o para o cargo,
curriculo em modelo europeu até 5 paginas, sintese curricular em area relevaate a que se
candidata e respectivos comprovativos. Devera ainda o candidato referir, no momento da
candidatura, a indicagdo da referéncia correspondente a area que se candicata, sob pena de
exclusao.
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4. Requisitos de Admissio ain by

Local de Trabalho: Servigo de Psicologia Clinica e da Satide da Unidade Local de Saude da
Regido de Leiria.

Area de Especializagdo: Psicologia Clinica e da Saude.

Contexto de Exercicio: Atividade em contexto clinico, podendo decorrer em qualquer
unidade da ULS-RL.

Modalidade Contratual: Contrato individual de trabalho sem termo, ao abrigo do Codigo do
Trabalho.

Regime de Trabalho: 35 horas semanais.
Requisitos Obrigatérios:
Licenciatura pré-Bolonha ou Mestrado em Psicologia Clinica;
Inscrigao ativa na Ordem dos Psicologos Portugueses, como especialista;
Especialidade Geral em Psicologia Clinica e da Saude;

Experiéncia Profissional em contexto clinico comprovada de, pelo menos, 5 anos, com
criangas e adolescentes, em avaliagao psicoldgica e intervencao.

Requisitos Preferenciais:

- Especialidade Avangada: Interven¢do Precoce, Necessidades Educativas Especiais,
Psicoterapia e/ou Neuropsicologia (com experiéncia pediatrica).

- Formacgdo em Psicoterapia Cognitivo-Comportamental.

- Formagéo em Psicologia na area Pediatrica.

- Formagao, e experiéncia, em Necessidades Educativas Especiais.

- Formagao, e experiéncia, em Intervencdo em Comportamento Alimentar.

- Formacgdo, e experiéncia, em Avaliacdo Psicoléogica com os seguintes materiais:
BANC, Griffiths, Vineland, WISC, WPPSI, WAIS.

- Experiéncia de trabalho em equipa multidisciplinar.

- Experiéncia em atividades formativas e de psicoeducagao.

- Formagao e experiéncia em Treino Parental.

- Experiéncia em Interveng¢ao Individual € em Grupo.

- Certificagao, e experiéncia, em Programas de Interven¢ao com Jovens e Familias.

- Disponibilidade imediata.



5. Métodos de Selecao

Apds a Avaliagdo Curricular (AC), serdo selecionados/as para Entrevista Prcfissional de
Sele¢do (EPS) os 10 candidatos melhor classificados/as.

Classificacdo Final (CF) =0,6 x AC + 0,4 x EPS

Ver tabelas descritivas no anexo 1.

9. Encerramento

Nada mais havendo a tratar, foi dada por encerrada a reunido, sendo lavrada a presente Ata
n.° 1, que depois de lida e aprovada, vai ser assinada por todos os membros do jam.
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Anexo 1: Tabelas descritivas

CF Classificacéo Final
CF=0.6 AC + 0.4EPS

AC =-avaliagdo Curricular

EPS = entrevista profissional de selegéo

AC = avaliacao curricular
AC=0,5EP + 0,3FC + 0,2NFL

EP= experiéncia profissional
FC =formagac complementar

NFL=nota final de licenciatura pré bolonha ou mestrado

EPS =entrevista profissional de selecao

EPS= 0,5EA + 0,5CCEV

EA =experiéncia na area

CEV = capacidade de expressao verbal
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Especialidade Avangada: Intervencéo Precoce, Necessidades

Educativas Especiais, Psicoterapia e/ou
Neuropsicologia (com experiéncia pediatrica).

Formacao em psicologia pediatrica

Formacao em psicoterapia cognitivo-comportamental
preferencialmente

Formagdo em Necessidades educativas especiais

Formacao e experiéncia em irtervengdo em comportamento
alimentar

Formacéo e experiéncia em AvPsic Banc
Formacao e experiéncia em AvPSic Griffiths
Formacéo e experiéncia em AvPsic Vineland

Formacao e experiéncia em AvPsic WISC
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Formacdo e experiéncia erﬁ AvPsic WPPSI
Formacao e experiéncia em AvPsic WAIS

Experiéncia de trabalho em equipa multidisciplinar

5

5

2

Experiéncia em atividades formativas e de psicoeducacéo; 2
Formacao e Experiéncia em treino parental 2
2

Experiéncia em intervencédo em grupo.

Total 100
5Q@% Total Parcial
Avaliagao |
Curricular Especializagéo na area > 250horas 50
Formacgao
Complementa |
r Especialiagdo na area <250horas 25
Outra formacgao especifica na area 15i
Outras formagoes relevantes 5
Total 100i
30% Total Parcial
Avaliagao
Curricular Doutoramento na area solicitada, se concluido 30
Nota Final Doutoramento na area solicitada, por concluir 24
Li. Pré Bolonha/Média mestrado igual ou superior a 18 valores 18
Média mestrado e licenciatura de 16 a 17,99 valores 15
Média mestrado e licenciatura de 14 a 15,99 valores 8
Média mestrado e licenciatura até 13,99 valores 5
Total 100
2@% Total Parcial
Entrevista

Experiencia

Area
Entrevista  Capacidade de fluéncia verbal ] ' L RS A =40
Compreensao o0 | ‘_ .
e expressdo Discurso e atitude adaptada a entrevista 20

Simpatia, capacidade empatica

Motivagdo para fungdes - _ B | 10







